
Team Trainingszeiten Platz Kabine
Dienstag (19:30 - 20:45) 1A (2C) 3
Donnerstag (19:30 - 20:45) 1B (2C) 3
Dienstag (19:15 - 20:45) 2A + 2B 1
Donnerstag (19:15 - 20:45) 2A + 2B 1

Sen Mittwoch (19:15 - 20:45) 2B 3
Montag (19:30 - 20:45) 1B + 2C 4
Mittwoch (19:30 - 20:45) 2C 2
Montag (19:30 - 20:45) 2B + 2A 2
Donnerstag (19:30 - 20:45) 2C 2
Dienstag (19:00 - 20:30) 2C 2
Donnerstag (18:00 - 19:30) 2A 1
Montag (18:00 - 19:30) 1A (2C) 1
Donnerstag (18:00 - 19:30) 1B 4
Montag (17:45 - 19:15) 2B 4
Donnerstag (17:45 - 19:15) 2B 3
Dienstag (18:00 - 19:15) 2B 3
Freitag (17:30 - 19:00) 2C 1
Dienstag (17:00 - 18:15) 2C 2
Donnerstag (17:00 - 18:15) 2C 2
Montag (17:45 - 19:15) 1B 2
Mittwoch (17:45 - 19:15) 1A 1
Montag (17:00 - 18:15) 2C 2
Mittwoch (17:00 - 18:15) 2A 2

F Alain/Simon Mittwoch (18:00 - 19:15) 2C 4
G Aydin Mittwoch (17:30 - 18:30) 1B 3

Goalie Training Dienstag (17:30 - 20:00)

* (in Klammern) falls schlechtes Wetter und Hauptplatz nicht bespielbar

E2 Mahmoud 

Trainingsplan FC Grabs Herbst 2024-Frühling 2025

E1 René / 
Besim

E2 Dario / 
Manuel

I

II

A Ivan / 
Michael

C2 Christoph 
/ Laurin

(B) Vakant

D2 Michael / 
Manuel

D1 Mujo / Elia

C1 Shane / 
Nebi
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