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Einleitung des Präsidenten 
Seit dem letzten Inside, welches vor einem Jahr erschienen ist, ist viel passiert. Ich möchte kurz auf Highlights und Informationen des 

vergangenen Jahres eingehen. Zusätzliche Informationen können den jeweiligen Ressortberichten entnommen werden. 

Vorstand 

Ich habe mich definitiv entschieden nach zehn Jahren als Präsident an der nächsten HV vom Februar 2024 zurückzutreten. Es war eine intensive, 

spannende und trotzdem immer wieder schöne Zeit. Ich habe viel erlebt und einiges Neues kennengelernt. Ich werde dann an der HV die eine 

oder andere Geschichte aus meinen Jahren noch erzählen. Trotzdem möchte ich mich bei allen, insbesondere den Vorstandsmitgliedern, welche 

mich immer tatkräftig unterstützt haben, recht herzlich für die angenehme Zusammenarbeit, bedanken. 

Mit Valerio Aemisegger und Qendrim Smajli konnten wir wieder zwei neue junge Vorstandsmitglieder gewinnen. Sie werden sich als 

Verantwortlicher Marketing/Events und Verantwortlicher Sport-verein-t einarbeiten und dann im Februar 2024 ihr Amt definitiv übernehmen.  

 

Stehend von links: Matthias Ammann (Leiter Backoffice, Spiko und Verantwortlicher 

Sport-verein-t), Daniel Schnider (Leiter Marketing/Events), Roland Gantenbein (Leiter 

Aktive), Florentin Berger (Aktuar) und Marco Blumer (Leiter Infrastruktur) 

Kniend von links: Mathias Eggenberger (Kassier), Ralf Gantenbein (Präsident), Dario 

Prestagiacomo (Juniorenobmann) und Valerio Aemissegger 

Auf dem Bild fehlt Qendrim Smajli. 
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Kick-Off 2023 

Vor zehn Jahren haben wir mit diesem Event gestartet und mussten ihn nur infolge «Corona» einmal absagen. Was schon verrückt ist, ist die 

Tatsache, dass wir an allen Terminen (Ende August), immer schönes Wetter hatten. Auch diesmal konnten wir wieder auf Petrus zählen und 

wunderbare Fotos von allen Mitgliedern des Vereins machen. An dieser Stelle möchte ich mich recht herzlich bei der Fotografin, Regula Hilty für 

die tollen Bilder bedanken. 

 

Ralf Gantenbein, Präsident 
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Sport-verein-t / Spiko 
Wir starteten die Saison 2022/2023 mit der Neuigkeit, dass wir die Heimspiele der 1.  und 2. Mannschaft am Samstagabend nacheinander 

durchführen. Dies hat sich bewährt und wir konnten einige lange Fussballabende auf unserer Anlage verbringen. 

Die Herbstrunde verlief aus Sicht des Spikos ruhig, mussten nur wenige Spiele verschoben werden. Erfreulich war, dass laufend neue 

Spieler/Junioren angemeldet werden konnten. 

Durch den andauernden Regen zu Beginn des Frühlings, waren unsere Plätze oft nicht bespielbar. So mussten nicht nur Trainings abgesagt, 

sondern auch Saison zahlreiche Spiele verschoben werden. Was von allen Seiten Flexibilität erforderte und zahlreiche Spiele mussten unter der 

Woche ausgetragen werden.  

Für die neue Saison konnten neben den beiden Aktivmannschaften 1+2 wieder eine A-Juniorenmannschaft gemeldet werden. Daneben treten 

neben der C-Junioren-Mannschaft, zwei D-Junioren-Mannschaften und drei E-Junioren-Mannschaften an. Dazu nehmen die F-/G-Junioren-Teams 

an den Turnieren teil.  

Bei den Juniorenspielen konnten wir wieder auf die tatkräftige Mithilfe von Eltern im Hüttli zählen und die Festwirtschaft an diesen Spielen 

offenhalten. Auf diese Mithilfe sind wir auch in Zukunft angewiesen und danken allen Helfern schon im Voraus. Auf die neue Saison konnte ich 

das Sport-verein-t-Aufgabe am an Qendrim Smajli übergeben und wir freuen uns, ihn im Vorstand begrüssen zu dürfen. 

Matthias Ammann, Spiko / Verantwortlicher Sport-verein-t  



 www.fcgrabs.ch  

Aktive 

Mannschaft 

Die erste Mannschaft konnte in der Rückrunde leider nicht mehr an die guten Leistungen der Vorrunde anknüpfen. Viele verletzte Spieler und 

Spieler, welche aufgrund des Militärs abwesend waren, machten dem Trainerteam zu schaffen. Trotz den Resultaten machten Daniel (Chüeli) und 

sein Staff einen sehr guten Job. Jetzt heisst es die erste Saison abzuhacken und in der neuen Saison nochmals voll anzugreifen. Wir sind 

überzeugt, dass die junge Mannschaft in der neuen Saison um die ersten drei Plätze mitspielen kann. Die Mannschaft haben vier Spieler 

verlassen (Fabio Vetsch, Adrian Eggenberger, Roger Aeschlimann und Marco Bleiker). Der FC Grabs bedankt sich recht herzlich bei den Spielern 

für ihre Verdienste in den letzten Jahren. Neu zur 1. Mannschaft stossen werden, Manuel Lefèbvre, Dario Schlegel, Berzad Jusufovic, Nando 

Lippuner, Flavio Bruschi und von den B-Junioren Dario Gantenbein. Der Vorstand wünscht dem Staff und der 1. Mannschaft alles Gute für die 

neue Saison. 

2. Mannschaft  

Die 2. Mannschaft hatte einen schweren Start in der Rückrunde. In der Meistergruppe starteten sie mit drei Niederlagen in Folge. Sie konnten 

sich aber danach gut rehabilitieren und schlossen die Meistergruppe auf dem 7. Platz ab. Roman und Christian machten einen sehr guten Job 

und holten alles aus der Mannschaft raus. Neu wird ab der Saison 23/24 auch Tobias Gantenbein den Staff verstärken. Auch Tobias möchte der 

Vorstand für seine Verdienste danken, die er als Spieler geleistet hat. Der 2. Mannschaft wünscht der Vorstand für die neue Saison alles Gute. 

Senioren 

Bei den Senioren wurde fleissig trainiert und ein Spiel wurde gegen den FC Flums ausgetragen. Der Vorstand möchte sich recht herzlich bei den 

Senioren bedanken für Ihren großartigen Einsatz die sie unter der Leitung von Eggi im Clubhaus geleistet haben. Auch den Senioren wünscht der 

Vorstand alles Gute für die neue Saison. 

 

Allen Aktiven wünsche ich eine gute und unfallfreie Saison. 

Roland Gantenbein, Leiter Aktive 
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Junioren 
Erfreulich ist immer noch der Grosse Ansturm an neuen Junioren-Mitgliedern, der auch im letzten Halbjahr nicht abgenommen hat. Leider 

kommen dann auch wir irgendwann an die Kapazitätsgrenze mit Platz, Kabinen und Trainern. 

Rückblick Frühling 2023: 

Bei den Juniorenteams waren die Resultate in der Meisterschaft erfreulich.  

Die B-Junioren platzierten sich in der 1. Stärkeklasse auf dem unglücklichen 3. Platz. Im letzten Meisterschaftsspiel konnten Sie im Direktduell 

nicht gewinnen und verpassten somit den 1.Platz 

Die C-Junioren konnten sich zur Vorrunde steigern und zeigten immer wieder gute Partien. Leider schaute diesmal mit 2 Punkten nur der letzte 

Platz raus. 

Die Da-Junioren platzierten sich in der 1. Stärkeklasse auf dem sehr guten 4. Platz mit nur einem Punkt Rückstand auf den Zweitplatzierten. 

Die Db-Junioren platzierten sich in der 2. Stärkeklasse knapp mit 6 Punkten auf dem letzten Platz mit vier Punkten Rückstand auf das Mittelfeld. 

Bei den G-E Junioren konnten wieder einige Fortschritte im Vergleich zum Herbst festgestellt werden und die Mannschaften vertraten uns 

erfolgreich an den Turnieren. An diesen werden keine Ranglisten geführt. 

Ausblick Herbst 2023 

Im Hinblick auf die neue Saison gibt es bei den Trainern einige Mutationen.  

Bei vielen Mannschaften zählen wir auf bewährte Trainerkräfte und sind erfreut auch neue Gesichter dabei zu haben, die ihre ersten Schritte als 

Trainer oder Assistent machen.  

Wir können neu auch ein A-Junioren Team stellen. Mit diesem Schritt können wir die Jungen Spieler gut auf die Aktivmannschaften vorbereiten.  

Es ist nicht selbstverständlich, auf so viele motivierte, fähige und erfahrene Trainer bauen zu können. 
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Saison 2022/23 

A  Stefan Lenherr 

B (in Gams) Veton Smajli 

C1  Denis Duric / Pascal Alder 

C2  (in Gams) Andreas 

D1  Christoph Ehrenzeller 

D2  Mujaga Mujadzic / Elia Hartmann 

Ea  Fabio Zigerlig / Michael Guzman 

Eb/c  Benjamin Rüesch / René Lippuner 

F  Dario Prestagiacomo / Manuel Bieri / Simon Böni 

G  Alain Bader / Paul Tuor 

Einen Dank an alle Trainer, die unsere Mannschaften bis zu diesem Sommer trainiert haben und allen neuen Trainern viel Spass und eine 

erfolgreiche Saison. 

Ein besonderer Dank gilt meinen JuKo Kollegen, der Stamm11, die uns immer toll unterstützt und unserem J+S Coach Monika Sormani. 

Dario Prestagiacomo, Juniorenobmann 
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Infrastruktur & Logistik 
Nach nun bald eineinhalb Jahren in meinem Amt ist vieles passiert und möchte es nicht unterlassen, mich wieder bei all meinen tatkräftigen 

Helfern bedanken. Thomas «Eggi» Eggenberger, welcher mit den Senioren zusammen den Betrieb unserer Festwirtschaft übernommen hat. 

Corinna Dürst, unsere Reinigungskraft, Remo Kopp als Materialchef, Michi Kopp sowie Mani Nef (Vorrunde 2022) Mike Roduner (Rückrunde 

2023) als Platzwart. Ebenfalls einen herzlichen Dank geht an meine Vorstandskollegen. 

Leider gibt es in meinem Bereich einige Änderungen. Eggi hat die Leitung der Festwirtschaft auf Ende Rückrunde 2023 abgegeben und Remo Kopp 

das Amt als Materialchef. Ebenfalls hat Mani Nef die Arbeiten als Platzwart, aus wirtschaftlichen Gründen, auf Ende Vorrunde gekündigt. An dieser 

Stelle möchte ich mich im Namen des Vorstands nochmals bei Allen herzlich für die geleistete Arbeit bedanken! Das Amt als Platzwart konnten wir 

mit Mike Roduner (Head Greenkeeper Golfplatz Gams) neu besetzen. Für die Leitung der Festwirtschaft sowie den Posten Materialchef sind wir 

aktuell noch auf der Suche nach Ersatz. 

Im Bereich der Festwirtschaft haben wir unsere in die Jahre gekommenen 

Festbankgarnituren durch neue Modelle ersetzt und zum Schutz vor der 

Witterung mit einem 2-Komponentenlack überzogen. Zudem hat uns die 

Sonnenbräu AG einen neuen, grossen Sonnenschirm zur Verfügung gestellt. 

Eggi und sein Team haben alles unternommen, um den 

Festwirtschaftsbetrieb anzukurbeln. Dies unter anderem auch mit einem 

Raclette- & Fondueplausch während der WM. Leider war der Andrang nur 

beim Spiel «Schweiz/Serbien» gross. Trotzdem danke Eggi und seinem Team 

für diesen Anlass. 

Unsere Mower haben bei der Stöckli AG in Gams überwintert und wurden 

dem jährlichen Service unterzogen. Auf die Rückrunde erhielten sie ein Programmierungs-Update. Dies beinhaltet neu eine «Platzunterteilung» 

sowie eine «Linienmähung». Genauer gesagt heisst dies, dass auf dem Trainingsplatz jedem Mower je ein Drittel und auf dem Hauptplatz je eine 

Hälfte zugeteilt wurde. Ebenfalls mähen die Mower in ihrem zugeteilten Bereich neu in Linien und nicht mehr kreuz und quer über die Plätze. Mit 

diesem Programm-Update haben wir eine enorme Effizienzsteigerung der Mower erzielt. 

Marco Blumer, Infrastruktur & Logistik 
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Marketing & Events 

Dorfturnier 2023 

Im Juni fand das 47. Dorfturnier des FC Grabs statt. Insgesamt standen rund 650 Spielerinnen und 

Spieler auf den Plätzen und kämpften mit ihren 79 Mannschaften um die jeweiligen Kategoriesiege. 

Nachdem es am Freitagabend bei den Erwachsenen zur Sache ging, spielten am Samstag die 

Schülerinnen und Schüler aus Grabs in den verschiedenen Kategorien. In 46 Teams nahmen über 

360 Schülerinnen und Schüler am Turnier teil. Dies ist gleichbedeutend mit einem, nach dem 

bereits im letzten Jahr aufgestellten 

Rekord, neuen Teilnehmerrekord für das 

Schülerinnen- und Schülerturnier! 

Am Samstagabend zeigten die 

Teilnehmenden des alle vier Jahre stattfindenden Grabser-Cups ihr Fussballkönnen in 

einer separaten Kategorie.  

Für das leibliche Wohl sorgten auch dieses Jahr wieder unsere Foodstände. 

Ich bedanke mich herzlich beim OK des Dorfturniers für die tolle Organisation dieses 

Events! 

 

Sponsoren- und Gönnerapéro 

Wie jedes Jahr, fand auch 2023 während eines sorgfältig ausgewählten Derbys unser Sponsoren- und Gönnerapéro statt. Dazu werden alljährlich 

alle Sponsoren und Gönner des FC Grabs eingeladen. Nach einer kurzen Ansprache des Präsidenten, dürfen sich die Gäste beim leckeren Apéro, 

zur Verfügung gestellt von der Molkerei Grabs, austauschen und danach während des Derbys über die Leistung der 1. Mannschaft diskutieren. 

Wir bedanken und herzlich bei allen Sponsoren des FC Grabs, welche uns tatkräftig unterstützen!  

Daniel Schnider, Marketing & Events 
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Frauenfussball Werdenberg 
Am Freitag, dem 9. Juni fand zum ersten Mal auf dem Fussballplatz des FC 

Grabs das Schnuppertraining unter dem Namen FF Werdenberg statt. 30 

fussball-interessierte Mädchen nahmen daran teil, um diese Sportart näher 

kennen zu lernen. 

An vier Posten wurden Übungen durchgeführt. So umspielte man Hütchen, 

schoss aufs Tor, wurde koordinativ gefordert und natürlich wurde auch 

«gmätschlet». Das eine oder andere Talent wurde so bereits gesichtet. Alles in 

Allem war es ein gelungener Event, bei dem viel gelacht aber auch verbissen um 

den Ball gekämpft wurde. 

 
 

Der Frauenfussball boomt auch in der Region Werdenberg was am Schnuppertraining zu spüren und eine 

Herausforderung für die Organisatoren, Helfer und Trainer war. Trotz dem anhaltenden Boom im Frauenfussball, 

sind diese Trainings wichtig, um neue Spielerinnen für die Juniorinnenteams zu begeistern und den Bestand der 

Teams zu sichern. Das nächste Schnuppertraining findet im Frühling 2024 in Gams statt. 

 
Der FF Werdenberg ist eine Interessensgemeinschaft der regionalen Fussballclubs Grabs, Buchs, Gams, Haag, 

Sevelen und Trübbach zur Förderung des Frauenfussballs. Aktuell spielen drei Juniorinnen-Mannschaften (ff19, 

ff15 und ff12) unter dem Namen FF Werdenberg. Ab diesem Sommer wird neu auch die Aktiv-Frauenmannschaft 

in Buchs als FF Werdenberg in die Saison 2023/2024 starten.  
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Die IG FFW setzt sich aus je einem 

Vorstandsmitglied der jeweiligen Vereine, 

sowie den Initiantinnen Tanja Niederer und 

Eliane Kurath zusammen und trifft sich 

regelmässig zu Sitzungen. Der FC Grabs ist 

übrigens auch im Trainerteam der ff15 

durch Mark Forsythe vertreten. 

Florentin Berger, Aktuar 

 

Organigramm IG FF Werdenberg
Saison 22/23
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